GUIA GRATIS

02 - EDICION 2026

El sistema que
nadie me

Aqui a todos nos ensenan a estudiar, sacar crédito, conseguir un

buentrabajo y esperar un aumento. Nadie explica las herramientas

que de verdad construyen patrimonio. Estas son las que yo uso, en

palabras simples.

LAS HERRAMIENTAS

Para qué sirve cada cuenta

CUENTA

401 (k) del
trabajo

Match del
empleador

Traditional
IRA

Roth IRA

QUE HACE

Cuenta de retiro a través de tu empleador. El
dinero sale directo de tu cheque, normalmente
antes de impuestos (Traditional) o después de
impuestos (Roth 401(k), si tu plan lo ofrece).

Tu empleador pone dinero cuando tuU contribuyes,
por ejemplo el 50% de lo que pongas hasta el 6%
de tu salario. Puede tener "vesting" (se vuelve
tuyo con el tiempo). Revisa tu plan.

Cuenta de retiro individual. Lo que pones puede
deducirse de impuestos hoy. Pagas impuestos al
retirar. (La deduccidn puede estar limitada si
también tienes plan en el trabajo.)

LIMITE 2026

$24,500

Segun el plan

$7,500%

Pagas impuestos hoy. El crecimiento y los retiros $7,500%

calificados en la jubilacidén salen sin impuestos.

Tiene limites de ingreso.



CUENTA QUE HACE

FSA Cuenta de gastos flexibles del trabajo, para
gastos de salud elegibles con dinero antes de
impuestos. Casi siempre "Usalo o piérdelo" cada
afno (algunos planes permiten pasar una parte o
dan un periodo de gracia).

Ahorro de alto Una cuenta de ahorro que si paga intereses. El
rendimiento lugar para tu fondo de emergencia. Verifica que
esté asegurada por la FDIC.

Cuenta de Una cuenta normal para invertir. Sin beneficio
inversion fiscal, pero sin limites ni reglas de retiro.
(brokerage)

*$7,500 es el limite combinado de 2026 entre todas tus IRA, Traditional y Roth juntas.
Desde los 50 anos: +$1,100 extraenIRAy +$8,000 en 401(k) (de 60 a 63 anos:
$11,250). La Roth IRA se reduce entre $153,000 y $168,000 de ingreso (soltero) y entre
$242 000y $252,000 (casados declarando juntos). Fuente: IRS, limites 2026.

HSA: sitienes un seguro médico de deducible alto, vale la pena conocerla. No aplica a mi
caso, asique no la cubro aqui.

ROTH VS. TRADITIONAL

Una sola pregunta: cpagas
el impuesto hoy o despueées?

LIMITE 2026

Segun el plan

Sin limite

Sin limite

TRADITIONAL ROTH

Después Hoy

Beneficio fiscal hoy. Pagas impuestos al retirar. Pagas hoy. Los retiros calificados salen sin
impuestos.

Si crees que después pagaras mas impuestos, la Roth suele ganar. Si crees que

pagaras menos, la Traditional suele ganar. Nadie lo sabe con certeza, por eso yo

uso las dos. Mi yo del futuro tendra opciones.



UN ORDEN QUE TIENE SENTIDO

Un orden de prioridades comun

Una secuencia muy usada, no una regla. Tu situacion puede pedir otro orden.

01

02

03

04

05

06

07

Fondo de emergencia inicial

Suficiente para cubrir una sorpresa sin usar la tarjeta. Guardalo en ahorro de alto
rendimiento.

Todo elmatchdel 401(k)

Contribuye al menos lo necesario para recibir cada délar que ofrece tu
empleador. No hacerlo es rechazar un aumento.

Elimina deudascaras

Un saldo de tarjeta al 20% o mas cuesta mas de lo que ganan la mayoria de

inversiones.

Fondo de emergencia completo

De 3 a 6 meses de gastos. El ahorro compra tiempo.

IRA (Roth o Traditional)
Hasta $7,500 en 2026 entre las dos.

Sube el 401(k)

+1% cada vez que te suban el sueldo, hacia el limite de $24,500. No extranas el
dinero que nunca viste.

Cuenta deinversion

Inversion flexible mas alla de las cuentas con beneficio fiscal.



¢Reciénllegado a EE. UU.? Normalmente necesitas ingresos del trabajo aqui
para aportar a una IRA, y un SSN o ITIN para abrir cuentas. Si algun dia podrias
irte del pais, aprende temprano las reglas de retiro: sacar dinero de cuentas de
retiro antes de los 59% anos normalmente implica impuestos mas una penalidad
del 10%, con algunas excepciones. Consulta tu caso con un profesional de

impuestos.

LISTA
Este mes

Encuentra la formula de tu match (portal de RR. HH. o documento del plan)

Pon tu contribucidn al menos en el match completo

Pasa tu fondo de emergencia a un ahorro de alto rendimiento asegurado por la FDIC
Decide: Roth IRA, Traditional IRA, o las dos

Activa transferencias automaticas el dia de pago

o o o o o o

Agenda 20 minutos de revision de dinero, una vez al mes

Ahorrar no es suficiente. Pon el dinero a
L CLETETS



